
À votre santé ! est coordonnée par la Nef des sciences, 
l’Inserm Est, l’université de Lorraine et Accustica.
Accustica est une association qui vise à favoriser la 
compréhension des rapports entre les sciences et la 
société à travers des expositions, des animations, des 
débats ou des rencontres.www.accustica.org

 Accustica vous aide à monter votre projet avec des solutions clef en main
 Accustica vous  propose une aide personnalisée 

de conférencier, d’outil de médiation, de formation à la prise de parole, 
de mise en relation avec des acteurs du territoire…

 Accustica vous fournit un kit de communication
 Accustica peut prendre en charge une partie de vos dépenses

(consommables, défraiements ou droits de projection…)
 Accustica vous fournit un rapport d’activités valorisant votre 

implication.

Contact
Geoffroy Prevost
Geoffroy.prevost@accustica.org
03 26 50 61 28 
06 64 45 59 57

LOGO PRINCIPAL

LOGO PRINCIPAL

 le mois de la santé et de la recherche médicale en Grand Est

PARTICIPEZ

BÉNÉFICIEZ DE L'ACCOMPAGNEMENT D'ACCUSTICA 
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VOUS ÊTES
Une structure socioculturelle ? 

Un établissement scolaire ou universitaire ?
Un établissement sociomédical ?

Une collectivité locale ?
Un établissement, une association ou une agence de santé ?

Un laboratoire de recherche ?
Un praticien, personnel de recherche ou patient expert ?

Une mutuelle ?  Une entreprise ?

ALORS, PARTICIPEZ À L’ÉVÈNEMENT !

DE JUIN À NOVEMBRE MARS JANVIER

DÉCEMBRE

EN PARTICIPANT, 
VOUS VOUS 
ENGAGEZ À

 Délivrer des 
informations 

 Communiquer 
autour de 
l’évènement 
A votre santé ! 
dans vos réseaux

 Envoyer 
les éléments 
nécessaires 



À votre santé ! un événement dédié 
à la santé et la recherche médicale
Débats, visites, animations abordent les aspects à la fois médicaux, techniques, 

les sciences. 
La rencontre avec les chercheurs, praticiens, ou patients-experts offre une 

À votre santé ! des approches variées
À votre santé ! permet de sortir des formats classiques d’actions de prévention. 
Les approches artistiques culturelles et sociétales traitent l’ensemble des enjeux 

À votre santé ! un évènement régional et inclusif
Les diagnostics sont plus complexes et tardifs dans les territoires éloignés des 
centres de soin et de recherche. 
À Votre Santé ! cible prioritairement les publics en situation d’éloignement des 
structures médicales et culturelles, notamment dans les zones rurales. 

La santé est un état de complet bien-être physique, 

sociaux, environnementaux et comportementaux, 
et ne consiste pas seulement en une absence de 

DÉFINITION DE L’OMS ÉLARGIE À LA CHARTE D’OTTAWA

Des disciplines comme l’urbanisme, l’écologie ou le droit peuvent 
y être rattachées.

 À VOTRE SANTÉ ! 
LES OBJECTIFS

10 000 participants par an

Tous les ans au mois de mars

Dans les 4 départements champardennais et en Grand Est

Validation des projets par un comité scientifique constitué d’experts

Coordination champardennaise par
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 À VOTRE SANTÉ ! 
LES OBJECTIFS


